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DE HOMBRO EN EL DEPORTE

 Viernes, 6 de marzo de 2020

15:00-15:45 Introducción teórica artroscopia de hombro
• Reparación lesiones por inestabilidad

 - Bankart, Hill Sachs. Dr. Santos Moro Marco 
 - HAGL, SLAP. Dr. Miguel Ángel Ruiz Ibán

• Reparación lesiones por tendinopatía
 - Supraespinoso, subescapular. Dra. Roselyn Álvarez Sciamanna 
 - PLB. Dr. León Ezagüi Bentolita
• Reparación lesiones por artropatía (luxación AC)

 Dr. Manuel Pérez-España Muniesa

15:45-16:30 Introducción al manejo ecográfico en hombro
• Visualización e infiltración lesiones por tendinopatía

 (supraespinoso, subescapular, PLB) Dra. Manuela González Santander

• Visualización e infiltración articular
 Dr. Emilio López-Vidriero

• Visualización e infiltración lesiones por lesión AC
 Dr. Jocelio Campos Moraes

• Técnicas de sonocirugía. Dr. Ferran Abat González

16:30-17:00 Pausa Café

17:00-20:00 Práctica 1 (división en 2 grupos)
• Grupo 1: Práctica artroscópica (5 torres artroscópicas)

• Grupo 2: Práctica ecografía
	 (3	modelos	anatómicos	+	2	piezas	infiltración)

 Sábado, 7 de marzo de 2020

09:00-12:00 Práctica 2 (división en 2 grupos)
• Grupo 2: Práctica artroscópica (5 torres artroscópicas)

• Grupo 1: Práctica ecografía
	 (3	modelos	anatómicos	+	2	piezas	infiltración)

12:00-13:30 Práctica libre

13:30-14:30 Comida

PROGRAMA CIENTÍFICO



Sede Centro de Simulación Quirúrgica 
 Universidad Francisco de Vitoria
 Carretera Pozuelo a Majadahonda
 km. 1,800 - 28223
 Pozuelo de Alarcón. Madrid

Directores del curso Dr. Ferran Abat González
 ReSport Clinic. Barcelona
 Dr. Juan Ayala Mejías
 Hospital San Rafael. Madrid

Profesorado AEA Dr. Ferran Abat González 
 ReSport Clinic. Barcelona
 Dr. Jocelio Campos Moraes 
 ReSport Clinic. Barcelona
 Dr. León Ezagüi Bentolila 
 Hospital Egarsat/Hospital El Pilar. Barcelona
 Dr. Santos Moro Marco 
 Hospital MAZ. Zaragoza
 Dr. Miguel Ángel Ruiz Ibán 
 Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

Profesorado SETRADE Dra. Roselyn Álvarez Sciamanna 
 Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid
 Dr. Juan Ayala Mejías 
 Hospital San Rafael. Madrid
 Dra. Manuela González Santander 
 Agencia Española de Protección de la Salud en el Deporte
 Dr. Emilio López Vidriero 
 International Sports Medicine Clinic. Sevilla
 Dr. Manuel Pérez-España Muniesa 
 Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Información e Fundación Española de Artroscopia
inscripciones Tlf.: 91 441 60 40 - 662 510 440 
 E-mail: aea@aeartroscopia.com 
 Persona de contacto: M.ª Aguayo

Patrocinado por:

www.aeartroscopia.com
www.setrade.org

CURSO CONJUNTO AEA-SETRADE
Asociación Española de Artroscopia (AEA)
Sociedad Española de Traumatología del Deporte (SETRADE)
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