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	 Viernes, 10 de diciembre de 2021

10:00-10:15	 Bienvenida

10:15-11:30 	 Parte teórica
•	Conceptos básicos de sonocirugía

•	Patología de EESS
	 - Hombro 
	 - Codo

•	Patología de EEII
	 - Tendinopatías de la rodilla 
	 - Tendinopatía aquílea 
	 - Fascitis plantar

11:30-11:45 	 Pausa café

11:45-13:45	 Práctica piezas anatómicas. Técnica quirúrgica 
	 6 estaciones

•	2 EESS Ecográfica
	 - Epicondilitis - Epitrocleitis 
	 - Tendinopatía manguito rotador - PLB 
	 - Tendinopatía calcificante

•	2 EEII Ecográfica
	 - Tendinosis aquílea 
	 - Fascitis plantar 
	 - Síndrome compartimental

•	2 EEII Artroscópica
	 - Tendinopatía rotuliana 
	 - Tendinopatía quadricipital

13:45-15:00	 Comida de trabajo

15:00-19:00	 Práctica piezas anatómicas. Técnica quirúrgica 
	 6 estaciones

•	2 EESS Ecográfica
	 - Epicondilitis - Epitrocleitis 
	 - Tendinopatía manguito rotador - PLB 
	 - Tendinopatía calcificante

•	2 EEII Ecográfica
	 - Tendinosis aquílea 
	 - Fascitis plantar 
	 - Síndrome compartimental

•	2 EEII Artroscópica
	 - Tendinopatía rotuliana 
	 - Tendinopatía quadricipital

	 19:00	 Fin de sesión

	 PROGRAMA CIENTÍFICO



Sede	 Centro de Simulación Quirúrgica 
	 Universidad Francisco de Vitoria
	 Carretera Pozuelo a Majadahonda
	 km. 1,800 - 28223
	 Pozuelo de Alarcón. Madrid

Coordinación	 Grupo GELMUT

Profesorado	 Dr. Ferran Abat González 
	 ReSport Clinic Barcelona y Mataró

	 Dr. Pedro Bernáldez Domínguez 
	 Sportme Medical Center. Sevilla

	 Dr. Ignacio de Rus Aznar 
	 Hospital Universitario de Torrejón de Ardoz. Madrid 
	 +Qtrauma. Madrid

Dirigido a	 	Miembros AEA

	 	Residentes o adjuntos jóvenes de COT con interés 
		  en la artroscopia y la ecografía

	 	18 alumnos (2 por estación)

Información e	 Fundación Española de Artroscopia
inscripciones	 Tlf.: 91 441 60 40 - 662 510 440 
	 E-mail: aea@aeartroscopia.com 
	 Persona de contacto: M.ª Aguayo
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